
„junge Alte“  
       Generation 55 plus  

Fifty-Five plus für Frauen und Männer 
 

Unsere Themen im 2. Halbjahr 2023  
Wir treffen uns in der Regel im Clubraum des Paul-Gerhardt-Hauses (PGH)  

Oder sind unterwegs 
Mittwoch,  
5.7. 
PGH 17:30 Uhr 

 
Italienischer Abend 

Mittwoch 
19.7. 14:00 Uhr 

Biologische Station Recklinghausen, Führung, 
im Anschluss Kaffee im Bauerhofcafe Arenz 

2.8. 
Coesfeld Lette 
Letter Berg 41 
13:00 Uhr !!!!!!!!!! 

 
Glasmuseum Lette, Führung durch das Museum 
danach Treffen im Cafe Höltinghaus 
                             3-4 Euro Eintritt muss selbst übernommen werden. 

16.8. 
PGH   17:30 Uhr 

Organisation für den 30.8.  
und eine Runde Wikingerschach          Einführung und Spiel                                                                                                          
Outdoor Spiel 

30.8.  
16:30 in Hamm Fahrgemein-
schaften 

 

Führung durch den Hindutempels Sri Kamadchi Ampal in 
Hamm 

13.9.  
Treffpunkt: 
Kreuzung: Rekener 
Str./Granatstraße/Napoleonsweg   
1730 Uhr 

Waldgang mit dem Förster 
  

 

nicht barrierefrei 

27.9. 
PGH 
17:30  

Black Stories an der Feuerschale 

Mittwoch 
11.10         11:00 Uhr 
Schloßberg 1b, Selm 

Schloss Cappenberg Führung durch die Dauerausstellung 
 
Eintritt zahlt jeder selbst. 

25.10. 
PGH 16:30 Uhr 
 

Yoga 
Bitte, wenn vorhanden Matten mitbringen, lockere Kleidung ist hilf-
reich 

8.11. 
Zeit und Buchung muss zeitnah 
abgesprochen werden, 
verbindliche Anmeldung nötig! 

Phönix Lumiere: eine immersive Ausstellung auf dem Gelän-
de des ehemaligen Stahlwerks in Dortmund 
Hundertwasser- Klimt - Reise 
                                                          Eintritt 15 Euro muss selbst getragen werden 

11.11. 
PGH 18:00 Uhr 

11.Literaturgottesdienst 
gestaltet durch TN 55+,J.Winkelströter und v. m. 

22.11. 
PGH        17:30 Uhr 

Rudelsingen 
Mit Achim und Armin 

6.12 
PGH    17:30 Uhr 

Tolle Bücher aus -und vorstellen,  
Geschichtenwerkstatt 

20.12.  Glühweinabend 

 
Unsere Gruppe "55plus" wird u.a. finanziert durch einen Spendenbetrag, den jedes Gruppenmitglied leistet; 

fürs Jahr sind das 
 72,- € pro Person,  

Ehepaare zahlen 120,- €.  
Bitte auf das Konto   (IBAN DE94 4265 1315 0000 0003 49)  

 Sparkasse Haltern einzahlen 



„junge Alte“  
       Generation 55 plus  

Verwendungszweck: Spende für die Arbeit 55+ 
 

Weitere Informationen über Barbara Theen (02365 5039898) oder per Mail theen@egha.de 

mailto:theen@egha.de

